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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO 

 

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty: 
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi 
przy poszczególnych polach lub w przypisach.  
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą 
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*". 

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie 

1. Organ administracji publicznej, do 
którego adresowana jest oferta 

Prezydent Ełku 

2. Rodzaj zadania publicznego1)  3) działalność charytatywna  
 7) działalność na rzecz osób niepełnosprawnych  
 14) nauka, szkolnictwo wyższe, edukacja, oświata i 
wychowanie  
 33) działalności na rzecz organizacji pozarządowych oraz 
podmiotów wymienionych w art. 3 ust. 3 ustawy o 
działalności pożytku publicznego i o wolontariacie , w 
zakresie określonym w pkt 1-32  
 

 

II. Dane oferenta(-tów) 

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej 
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu 

Nazwa: "Kormoran", Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs: 0000006266, Kod 
pocztowy: 19-300, Poczta: Ełk, Miejscowość: Ełk, Ulica: Grajewska , Numer posesji: 16A, 
Województwo: warmińsko-mazurskie, Powiat: ełcki, Gmina: Ełk, Strona www: , Adres e-mail:, 
Numer telefonu:, 
  
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta 
  
  

2. Dane osoby upoważnionej do 
składania wyjaśnień dotyczących 
oferty (np. imię i nazwisko, numer 
telefonu, adres poczty elektronicznej) 

  
Adres e-mail:  Telefon:  

 

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego 

1. Tytuł zadania publicznego "Akademia zdrowia i urody" 

2. Termin realizacji zadania2) Data 20.03.2023 Data 08.06.2023 



wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl  , suma kontrolna: 78f9-c9f2-bc04 

rozpoczęcia zakończenia 
 

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)  

Opis zadania 
 
                        Realizacja projektu będzie miała na celu przede wszystkim wzmocnić 
poczucie własnej wartości u uczennic Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego. Bardzo ważne 
dla wszystkich kobiet, w tym także niepełnosprawnych jest sposób, w jaki postrzegają i oceniają 
same siebie, jak o sobie myślą, jak odnoszą się do swojego ciała, swoich wad i zalet, jak o sobie 
mówią. To jeden z najważniejszych elementów samopoczucia, a także relacji z innymi, które 
niestety często są utrudnione właśnie przez niepełnosprawność. Wysokie poczucie własnej wartości 
nie jest cechą, z którą się rodzimy lub nie. To coś, co można kształtować od najmłodszych lat. 
Dziewczynki wychowywane w rodzinach dysfunkcyjnych najczęściej mają niskie poczucie wartości, 
ze względu na niepełnosprawność czują się "                  
 gorsze" od innych dziewcząt w normie intelektualnej. Nie stać ich na zakup kosmetyków, rodzice 
też nie są zainteresowani tego typu wydatkami. Dlatego celem projektu będzie pokazanie naszym 
wychowankom, iż niewielkim kosztem, z tego, co mamy w domu i tanich składników, możemy 
zadbać o swoje zdrowie, samopoczucie i wygląd. Zajęcia będą także ukierunkowane na to, aby 
uwrażliwić i zmotywować dziewczynki do szczególnego dbania o swoją higienę osobistą. Niestety 
wiele naszych uczennic nie ma prawidłowych wzorców  w domu, dlatego ważne jest, aby utrwalać 
w nich prawidłowe nawyki higieniczne. Warsztaty odwoływać się będą nie tylko do aspektów 
biologicznych, ale także psychologicznych takich jak akceptacja rówieśników i chęć podobania się 
płci przeciwnej. W atmosferze wzajemnego zaufania dziewczynki będą miały okazję porozmawiać 
na trudne tematy, podzielić się swoimi intymnymi przemyśleniami, wątpliwościami. Chcemy, żeby 
podczas zajęć czuły się ważne, wysłuchane, zrelaksowane i  piękne. 
Na zajęciach młode kobiety dowiedzą się miedzy innymi, jakie mają typy cery, dostaną dokładne 
wskazówki, w jaki sposób mogą dbać o swoją skórę, włosy i ciało. Przedstawione zostaną wszystkie 
podstawowe etapy pielęgnacji. Dowiedzą się także jak z artykułów spożywczych, np. mleko, jajka, 
drożdże, cukier, oliwa, można wykonać naturalne, niedrogie maseczki i peelingi kosmetyczne. 
Nauczą się jak zrobić krem do twarzy i rąk, własne mydło czy nawilżającą kulę do kąpieli. Nauczą się 
prawidłowej pielęgnacji swoich włosów. Każde zajęcia będą miały charakter praktyczny.  
Podsumowaniem zajęć będzie wizyta w profesjonalnym gabinecie kosmetycznym. Żadna z nich 
nigdy w takim salonie nie była. Projekt obejmie swym zasięgiem 15 uczennic. Odbędzie się 10 
spotkań warsztatowych. 
 
                     
Miejsce realizacji 
 
                        Zajęcia będą odbywały się w Specjalnym Ośrodku 
Szkolno-Wychowawczym w Ełku , salonie kosmetycznym 
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4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego 

Nazwa rezultatu Planowany poziom 
osiągnięcia rezultatów 
(wartość docelowa) 

Sposób monitorowania 
rezultatów / źródło 
informacji o osiągnięciu 
wskaźnika 

- udział w zajęciach urodowych 
uczestników projektu  

15 uczestników - listy obecności na zajęciach 
- zamieszczenie informacji 
na stronie internetowe FB 
Specjalnego Ośrodka 
Szkolno-Wychowawczego w 
Ełku 

-wyjście uczennic do salonu 
kosmetycznego w dwóch grupach 

15 uczennic - listy obecności na zajęciach 
- zamieszczenie informacji 
na stronie internetowe FB 
Specjalnego Ośrodka 
Szkolno-Wychowawczego w 
Ełku 

 

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w 
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania. 

Charakterystyka oferenta 
 
                        Głównym celem Stowarzyszenia "Kormoran" jest umożliwienie jak 
najwyższego poziomu funkcjonowania psychicznego , fizycznego i społecznego dzieci z 
upośledzeniem umysłowym w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i głębokim oraz dzieci 
autystycznych poprzez organizację przedsięwzięć edukacyjnych, kulturalnych i integracyjnych. 
Stowarzyszenie swoją opieką obejmuje dzieci i młodzież z terenu Powiatu Ełckiego, uczących się w 
Specjalnym Ośrodku Szkolno-Wychowawczym oraz absolwentów 
                     
Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie 
 
                        2012 r- „Kino- to lubię- internatowe spotkania z filmem” 2011 r- 
„Talent roku 2011”- spotkanie integracyjne promujące talenty artystyczne dzieci i młodzieży 
niepełnosprawnej intelektualnie 2010 r- Spotkanie integracyjne pt: „Z wizytą w cyrku” 2018r - 
Wakacyjny Trening Umiejętności Społecznych 2018r. "Integracyjny spływ kajakowy" 2018r - 
"Bajkowe wędrówki" 2018 r - ,,Internatowy MasterChef" 2018r - "W wodzie i na lodzie" 
,"Przełamujemy Bariery", "Trening umiejętności społecznych z wykorzystaniem Emphaty 
Dolls"-2019, "Sensoplastyka- kreatywnie, interaktywnie, polikolorowo ", "Moja mała ojczyzna -Ełk w 
obiektywie" "Rower - nasza szansa na rozwój" 2019, "Ja też mogę być artystą""Z kulturą na Ty w 
Ełku", "Ja też mogę być artystą - II edycja" 
                     
Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania 
 
                        Wszyscy terapeuci którzy będą prowadzić zajęcia z dziećmi są 
oligofrenopedagogami, pracujące z dziećmi z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu lekkim, 
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umiarkowanym, znacznym oraz autyzmem.  
                     
 

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego 

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych 
źródeł 

1. Materiały do zajęć urodowych m.in 
gliceryna, olejki eteryczne, masło shea, 
olej kokosowy, ekstrakty, sole, 
produkty spożywcze, świeże owoce, 
akcesoria pielęgnacyjne itp. 

1 800,00     

2. Wynagrodzenie księgowej 300,00     

3. Opłacenie 2 wyjść do salonu 
kosmetycznego 

900,00     

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 3 000,00 3 000,00 0,00 
 

V. Oświadczenia 
Oświadczam(y), że: 

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku 
publicznego oferenta(-tów); 

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej 
odpłatnej działalności pożytku publicznego; 

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem 
należności z tytułu zobowiązań podatkowych; 

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem 
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne; 

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną 
właściwą ewidencją* ; 

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem 
prawnym i faktycznym; 

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i 
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, 
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie 
danych osobowych. 

 

 

........................................
..... 

 
........................................

..... 
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........................................

..... 
(podpis osoby 
upoważnionej 

lub podpisy osób 
upoważnionych 

do składania oświadczeń 
woli 

w imieniu oferenta) 
Data..............................

 

Załączniki: 

1. Wypis z ewidencji (fakultatywny) 
2. Załącznik dowolny (fakultatywny) 

  
1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. 
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.). 
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni. 
 


