UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic¢ wylgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowa. Przyktad: "pebieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Prezydent Etku
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego? 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej
27) promocja i organizacja wolontariatu

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Wolontariacki Osrodek Wsparcia, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs:
0000588588, Kod pocztowy: 19-300, Poczta: Etk, Miejscowosc: Etk, Ulica: Stowackiego , Numer
posesji: 15, Numer lokalu: 4, Wojewddztwo: warminsko-mazurskie, Powiat: efcki, Gmina: m. Efk,
Strona www: , Adres e-mail: fundacjawow@gmail.com, Numer telefonu:,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnieri dotyczacych Adres e-mail: fundacjawow@gmail.com Telefon:
oferty (np. imie i nazwisko, numer

telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Aktywne lato w Etku
2. Termin realizacji zadania? Data 01.07.2023 Data 28.09.2023
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania
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W ramach realizacji zadania zorganizujemy aktywne zajecia dla
dwéch grup wiekowych: dorosli oraz dzieci. Zajecia bedg bezptatne i bedg odbywaty sie na terenie
Plazy Miejskiej (Baranki). Jest to teren Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji, z ktorym
wspotpracujemy juz od kilku lat. Gtdwnym celem zadania jest poprawa kondycji psychofizycznej,
zadbanie o zdrowie fizyczne, a takze poprawienie swojego stanu psychicznego. Dodatkowym celem
jest integracja spotecznosciowa i wspoétdziatanie w grupie wielopokoleniowej i
wielonarodowosciowej (do zadania zostang zaproszone zardwno osoby pochodzenia polskiego jak i
przebywajgcy w naszym miescie goscie réznej narodowosci, w tym Ukraincy). Uczestnicy dzieki
¢wiczeniom integracyjnym bedg mogli sie lepiej poznac i zrobi¢ co$ wspdlnie. Ponadto zajecia majg
na celu poprawienie stanu m.in kregostupa oraz stawéw. W obecnych czasach, kiedy wiekszos¢
0s0b prowadzi siedzacy tryb zycia, bardzo wazne jest, aby dbac o poprawng postawe, redukowac
bol kregostupa, zmniejszac¢ napiecie miesni i dbac o swojg sylwetke. Wiele oséb boryka sie z
trudnosciami zwigzanymi z tym stylem zycia i towarzyszg im dolegliwosci bélowe oraz takie choroby
jak skolioza (gtéwnie dzieci i mtodziez). Zajecia sportowe ksztattujg w uczestnikach nawyk dbania o
siebie, pokazujg, ze w prosty sposdb kazdy jest w stanie zadbac o zdrowie fizyczne i zachecajg do
zrezygnowania ze ztych nawykow. Zajecia bedg odbywaty sie w grupie dzieki czemu zajdg interakcje
spoteczne, prowadzgce do nawigzywania sie nowych kontaktéw i relacji miedzy uczestnikami, a
takze przyczynia sie do przeciwdziatania separacji spotecznej. W zajeciach wezmg udziat osoby w
réoznym wieku, co sprawi, ze wystgpi integracja miedzypokoleniowa. Zajecia sportowe majg réwniez
na celu pomoc z uporaniem sie z negatywnymi emocjami, wytadowanie ich i odprezenie. Uczestnicy
po zajeciach beda mniej sfrustrowani, bedg mieli wiecej energii do dziatan oraz wiekszg motywacje
do samorozwoju. Zajecia zbudujg w uczestnikach poczucie wartosci, a takze sprawig, ze cztowiek
zaczynie lubic i akceptowaé swoje ciato.

Ponadto projekt ma na celu rozwdj szerokorozumianego wolontariatu oraz promocje dobrych
postaw spotecznych. Nasi wolontariusze wezmg czynny udziat w organizacji zaje¢. Bedg stuzy¢
przede wszystkim pomocg techniczng, a takze wsparciem przy opiece nad najmtodszymi dzie¢mi
podczas zajeé.

W ramach zadania zaoferujemy 2 rdzne typy zaje¢, dostosowane do wieku uczestnikdéw. 1 typ zajec
to zajecia z wykwalifikowang animatorkg oraz tancerkga, ktéra zintegruje spotecznos$é¢ miasta
poprzez réznego rodzaju gry i zabawy ruchowe. Zajecia bedg odbywaty sie na Swiezym powietrzu i
beda zawieraty w sobie elementy tanca, sportu, a takze wspdtpracy. Animatorka bedzie prowadzita
zajecia 1 w tygodniu w miesigcu lipcu oraz 2 razy w tygodniu w sierpniu. Animatorka prowadzita juz
tego typu zajecia rok temu w ramach Inicjatywy Lokalne;j.

2 zajecia dadzg mozliwos$¢ poznania i nauczenia sie SLAVICA DANCE. Taki rodzaj tanca taczy Polska
tradycje i muzyke z nowoczesnoscig. Jest to forma aktywnosci fizycznej skierowana do wszystkich
niezaleznie do wieku. W trakcie zaje¢ zostang wykorzystane rowniez elementy fitnessu i zumby.
Uczestnicy beda mogli zadbaé o swojg kondycje przy dzwiekach muzyki. Zajecia sg réwniez
promocjg polskiego folkloru w nowoczesnym wydaniu. Takie potgczenie zainteresuje zaréwno
mtodsze jak i starsze pokolenie. Zajecia bedg odbywaty sie 2 razy w tygodniu we wtorki oraz
czwartki.

Zajecia zostang wypromowane przede wszystkim w przestrzeni online. Pojawi sie m.in. 10 postéw
na Facebooku organizacji i 2 artykuty na stronie www. Ponadto w przestrzeni miejskiej zawisng
plakaty (m.in. na stupie ogtoszeniowym Fundacji Wsparcia Nauki i Biznesu), na ktérych umieszczone
zostang informacje dotyczace projektu. Rekrutacja bedzie prowadzona w trybie ciggtym.
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Zadanie rozliczy ksiegowa wspdtpracujgca z Fundacjg Wolontariacki Osrodek Wsparcia od kilku lat.
Miejsce realizacji

Miasto Etk, teren Plazy Miejskiej

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposob monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / zrodto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Taneczne zajecia dla dorostych 18 h relacja
Taneczne zajecia dla dzieci 13 h relacja

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Wolontariacki Osrodek Wsparcia powstata pod koniec 2015
roku i jest kontynuacjg dziatan nieformalnej grupy Wolontariacki Osrodek Wsparcia, ktora dziatata
od roku 2011 przy Etckim Stowarzyszeniu Studentdéw i Absolwentéw ESSA. Fundacja WOW to grupa
ludzi w réznym wieku, chcacych zmieni¢ cos w swoim otoczeniu, zrobi¢ cos pozytecznego, spedzic
ciekawie czas uczac sie i pomagajac innym. Organizujemy spotkania, szkolenia, warsztaty, nasi
wolontariusze uczestniczg w wielu akcjach spotecznych, imprezach sportowych i kulturalnych na
terenie miasta Etku i powiatu etckiego. Stale sie rozwijamy sie i dziatamy na coraz wiekszg skale
wspotpracujgc z wieloma organizacjami pozarzagdowymi, urzedami i instytucjami. Wspotpracujemy z
jednostkami samorzadu terytorialnego m.in. z Etckim Centrum Kultury, Miejskim Osrodkiem Sportu
i Rekreacji oraz Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej. Nie jest nam tez obca wspdtpraca z
organizacjami pozarzgdowymi. W obecnym roku realizujemy zadanie "Fundacja WOW taczy i
dziata", ktére jest finansowane ze srodkéw budzetu Miasta Etku, w kwocie 15 650 zt. Zadanie konczy
sie 31 grudnia 2023 roku.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Wolontariusze naszej Fundacji od lat wtgczajg sie w pomoc przy
organizacji wydarzen sportowych. Dzieki wspdtpracy z Miejskim Osrodkiem Sportu i Rekreacji mamy
mozliwos$¢ pomocy przy cyklicznych, duzych wydarzeniach tj. Bieg 5-10-15, Pétmaraton Efcki, Bieg
Tropem Wilczym itp. W ubiegtym roku wspéttworzylismy zadanie w ramach Inicjatywy Lokalnej pt.
"Zdrowo, aktywnie, razem" w ramach ktérego organizowaliémy regularne, otwarte zajecia sportowe
dla mieszkaricdw miasta oraz turystéw. W gamie zajeé byty takie, w ktérych mogli sie sprawdzi¢
zaréwno osoby doroste jak i dzieci oraz mtodziez. Zajecia odbywaty sie na Swiezym powietrzu, w
przestrzeni miasta.
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Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby kadrowe:
Patrycja tapinska— Prezes Fundacji Wolontariacki Osrodek Wsparcia w Etku, z wyksztatcenia
magister zarzadzania, z wieloletnim stazem pracy wolontariackiej w organizacjach mtodziezowych i
studenckich, doswiadczona organizatorka wielu imprez charytatywnych, koncertéw i imprez
masowych, na co dzier wspétpracujaca z wolontariuszami, grupami nieformalnymi oraz
organizacjami pozarzgdowymi.
Patrycja Brodowska - zatrudniona w Stowarzyszeniu Rozwoju Produktu Lokalnego "Wiatraki
Mazur", w ktérej rozwija wolontariat szkolny, z wyksztatcenia technik hotelarz. Ukonczyta kurs
"Animator Spoteczny". Wieloletnia wolontariuszka, organizatorka wielu akcji. Z Fundacja
Wolontariacki Osrodek Wsparcia zwigzana juz od 6 lat, od 3 jako pracownik.
Danuta Kocinska - ksiegowa wspotpracujgca z Fundacja.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
Zrodet
1. | Wynagrodzenie trenerki Slavica Dance 1 800,00
2. | Wynagrodzenie animatorki zabaw 1 950,00
ruchowych dla dzieci
3. |Rozliczenie projektu 600,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 4 350,00 4 350,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / eferenci®* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zalegal4g}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / eferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zalegalia}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym?* / inng-

e ideneig®

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym,;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych,
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osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Woypis z ewidencji (fakultatywny)
2. Zatacznik dowolny (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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