
wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl  , suma kontrolna: 85b8-3cba-ff21 

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO 

 

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty: 
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi 
przy poszczególnych polach lub w przypisach.  
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą 
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*". 

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie 

1. Organ administracji publicznej, do 
którego adresowana jest oferta 

Prezydent Ełku 

2. Rodzaj zadania publicznego1)  10) działalność na rzecz osób w wieku emerytalnym  
 

 

II. Dane oferenta(-tów) 

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej 
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu 

Nazwa: Ełcki Uniwersytet Trzeciego Wieku w Ełku, Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, 
Numer Krs: 0000319807, Kod pocztowy: 19-300, Poczta: Ełk, Miejscowość: Ełk, Ulica: Kościuszki 23, 
Numer posesji: 23, Numer lokalu: 202, Województwo: warmińsko-mazurskie, Powiat: ełcki, Gmina: 
m. Ełk, Strona www: , Adres e-mail: u3welk@gmail.com, Numer telefonu:, 
  
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta 
  
  

2. Dane osoby upoważnionej do 
składania wyjaśnień dotyczących 
oferty (np. imię i nazwisko, numer 
telefonu, adres poczty elektronicznej) 

  
Adres e-mail:  Telefon:  

 

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego 

1. Tytuł zadania publicznego Festiwal  "Hej Kolęda" w Olsztynie 

2. Termin realizacji zadania2) Data 
rozpoczęcia 

06.12.2026 Data 
zakończenia 

31.12.2026 

 

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)  

Opis zadania 
 
                        Zajęcia Chóru Cantilena dla słuchaczy Ełckiego Uniwersytetu 
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Trzeciego Wieku stają się coraz bardziej popularną formą aktywności i ulubioną rozrywką Seniorów.  
Zjawisko to cieszy, ponieważ śpiew, ma ogromny wpływ na funkcjonowanie i poprawę jakości życia 
Seniorów. Śpiew stymuluje wydzielanie endorfin i oksytocyny oraz obniża poziom kortyzolu 
(hormonu stresu), co pomaga łagodzić stany lękowe, objawy depresji oraz zmniejsza poczucie 
samotności. Zapamiętywanie tekstów piosenek oraz melodii stanowi trening dla mózgu, a 
śpiewanie w grupie lub chórze wspiera jasność umysłu i spowalnia procesy otępienne. Wpływa 
również na wzmocnienie układu oddechowego i krążenia. Kontrolowany oddech podczas śpiewu 
działa jak gimnastyka dla płuc, poprawia dotlenienie organizmu, stabilizuje pracę serca oraz pomaga 
regulować ciśnienie krwi. Ponadto wpływa na integrację społeczną. Udział w chórach seniora lub 
grupowych zajęciach wokalnych sprzyja nawiązywaniu relacji, daje poczucie przynależności i 
aktywizuje społecznie. 
Podczas zajęć chóru słuchacze przygotowują się do występu na XI Warmińsko- Mazurskim  
Festiwalu Chórów i Zespołów Wokalnych UTW i ATW "HEJ KOLĘDA" w Olsztynie. Festiwal ten 
planowany jest na dzień 5 grudnia 2026r. w Centrum Konferencyjno - Szkoleniowym UWM w 
Olsztynie.  
Udział w tym wydarzeniu umożliwi Chórowi Cantilena wzbogacenie doświadczeń w zakresie form 
prezentowania utworów bożonarodzeniowych, prestiż  oraz nawiązanie współpracy z innymi 
najlepszymi chórami w województwie warmińsko - mazurskim. 
  
                     
Miejsce realizacji 
 
                         
Olsztyn - Auditorium Maximum przy Al. Wojska Polskiego 13 w Olsztynie  
                     
 

 

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego 

Nazwa rezultatu Planowany poziom 
osiągnięcia rezultatów 
(wartość docelowa) 

Sposób monitorowania 
rezultatów / źródło 
informacji o osiągnięciu 
wskaźnika 

Wystąpienie Chóru "Cantilena"  na XI 
Warmińsko- Mazurskim  Festiwalu 
Chórów i Zespołów Wokalnych UTW i 
ATW "HEJ KOLĘDA" w Olsztynie 
 

Udział w festiwalu 25 
uczestników chóru Cantilena 

Lista obecności , fotorelacja 
z festiwalu 

Podtrzymywanie tradycji śpiewania 
kolęd  

Integracja zespołu z innymi 
chórami i zespołami 
muzycznymi, zapoznanie się 
z nowymi utworami, nową 
interpretacją i 
prezentowanie nowych 
doświadczeń w swoim 
środowisku. 

Wzrost poziomu 
artystycznego 
wykonywanych utworów 
podczas  kolejnych 
występów   

Zachęcanie do dalszej pracy w zakresie Kształcenie śpiewu Ocena jakości wykonania 
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kształcenia śpiewu w formie chóru 
seniorów  pod dyrekcją 
profesjonalnych dyrygentów 

chóralnego. Organizacja 
wolnego czasu dla seniorów 
EUTW. Przekazanie 
młodemu pokoleniu 
walorów utworów 
świątecznych 

kolęd i porównanie się z 
innymi chórami. 

 

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w 
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania. 

Charakterystyka oferenta 
 
                        Ełcki Uniwersytet Trzeciego Wieku został wpisany do Rejestru 
Stowarzyszeń 31.12.2008 roku. Jest Stowarzyszeniem zajmującym się aktywizacją społeczną 
seniorów poprzez: 1)PROWADZENIE FORM DZIAŁALNOŚCI EDUKACYJNEJ, 
ZDROWOTNEJ,KULTURALNEJ,TWÓRCZEJ I KRAJOZNAWCZO-TURYSTYCZNEJ DLA OSÓB STARSZYCH I 
NIEPEŁNOSPRAWNYCH, 2)DĄŻENIE DO PODNOSZENIA POZIOMU INTELEKTUALNEGO I KOMFORTU 
ŻYCIA LUDZI STARSZYCH POPRZEZ WSZECHSTRONNĄ AKTYWIZACJĘ SPOŁECZNĄ, 3)PROPAGOWANIE 
WIEDZY,KULTURY, ZDROWIA, DOBRYCH OBYCZAJÓW ORAZ IDEI KSZTAŁCENIA SIĘ PRZEZ CAŁE ŻYCIE, 
4)SZERZENIE WSPÓŁPRACY MIĘDZY UNIWERSYTETAMI TRZECIEGO WIEKU W KRAJU I ZA GRANICĄ, 
5)PROMOWANIE AKTYWNYCH FORM SPĘDZANIA WOLNEGO CZASU I ZDROWEGO STYLU ŻYCIA. 
EUTW realizuje swoje cele poprzez prowadzenie wykładów, seminariów, organizowanie konferencji, 
spotkań tematycznych, organizowanie wycieczek krajowych i zagranicznych, turnusów 
rehabilitacyjnych oraz innych form działalności turystyczno-krajoznawczej. EUTW był organizatorem 
dwóch dużych projektów o zasięgu wojewódzkim. W 2017 roku odbyła się Wojewódzka Senioriada 
Sportowa Uniwersytetów Trzeciego Wieku Warmii i Mazur. Drugie wydarzenie o zasięgu 
wojewódzkim była to Wojewódzka Konferencja Uniwersytetów Trzeciego Wieku Warmii i Mazur w 
maju 2018 roku. Głównym celem działalności EUTW jest aktywizacja intelektualna, psychiczna, 
społeczna i fizyczna osób starszych. Uniwersytet realizuje swoje cele poprzez prowadzenie zajęć 
dydaktycznych w różnych dziedzinach nauki m.in. takich jak: historia, medycyna, literatura, 
psychologia, regionalizm i turystyka, kultura oraz  profilaktyka zdrowia. Oprócz zajęć 
dydaktycznych i sekcji zainteresowań słuchacze EUTW mogą realizować swoje pasje na warsztatach 
muzycznych i tanecznych. Jedną z takich grup jest Chór „Cantilena”, który powstał w końcu 2022r. 
Chór cyklicznie uczestniczy w Festiwalu Chórów Seniora  województwa warmińsko-mazurskiego w 
Wydminach oraz w konkursie piosenki patriotycznej. Na XVI Festiwalu Piosenki i Pieśni Patriotycznej 
powiatu ełckiego w Ełckim Centrum Kultury Chór zajął II-gie miejsce.  W sierpniu 2024r. Chór 
uczestniczył w  21 Ogólnopolskim Przeglądzie Artystycznego Ruchu Seniorów „ARS” 2024 we 
Włocławku.   Zarówno Chór jak i zespół taneczny cyklicznie bierze udział w inauguracji roku 
akademickiego, akcji charytatywnej Wielkiej Orkiestry  Świątecznej Pomocy oraz innych imprezach 
organizowanych przez EUTW.  
 
 
                     
Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie 
 
                        Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie 
1. Budowa witryny internetowej przez słuchaczy Ełckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku 
(31.03.2009) – współpraca Urząd Miasta Ełku- 2000zł, 40 osób 2. Nauka umiejętności obsługi 
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komputera słuchaczy Ełckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Ełku (31.03.2009) – współpraca 
Urząd Miasta Ełku – 2000zl, 65 osób 3. Rozwijanie i doskonalenie umiejętności posługiwania się 
językiem obcym Ełckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Ełku (12.02.2010) – współpraca Urząd 
Miasta Ełku – 6000 zł,70 osób 4. Rozwijanie i doskonalenie języków obcych – słuchacze Ełckiego 
Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Ełku (31.03.2009) – współpraca Urząd Miasta Ełku – 2000 zł, 60 
osób 5. Seniorzy w akcji – zdrowy tryb życia i aktywność (12.02.2010) – współpraca Urząd Miasta 
Ełku – 2000 zł, 50 osób 6. Słuchacze Ełckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku poznają walory 
turystyczne (28.04.2010) – współpraca Urząd Miasta Ełku – 1900 zł, 45 osób 7. Śladami polskiego 
dziedzictwa kulturalno-naukowego (20.07.2010) – współpraca Urząd Miasta Ełku- 2000 zł, 55 osób 
8. Popularyzacja języków obcych wśród słuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku + Komputer 
oknem (14.03.2011) – współpraca Urząd Miasta Ełku -5000 zł, 55 osób 9. Słuchacze Ełckiego 
Uniwersytetu Trzeciego Wieku poznają grafikę komputerową (15.03.2011) – współpraca Urząd 
Miasta Ełku – 1000 zł, 40 osób 10. Słuchacze Ełckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku poznają języki 
obce – podstawy i kontynuacje (20.03.2012) – współpraca Urząd Miasta Ełku – 3500 zł, 55 osób 11. 
Tydzień Obywatelski Majówka Pozarządowa (11.05.2012) – współpraca Urząd Miasta Ełku – 1000 zł, 
60 0sób 12. Uroczysta inauguracja roku szkolnego 2012/2013 (21.09.2012) – współpraca Urząd 
Miasta Ełku 1300 zł, 80 osób 13. Seniorzy uczą się, bawią i działają wspólnie – słuchacze Ełckiego 
Uniwersytetu Trzeciego Wieku (1.04.2013 r. – 31.12.2013 r.)- współpraca Urząd Miasta Ełk – 8000 
zł, 100 osób 14. Miasto Ełk przyjazne seniorom. Piknik Sympatyków Nordic Walking ( 01. 05. 2013- 
30.06.2013) - (współpraca Urząd Miasta Ełk) – 1500 zł, 60 osób 15. Aktywni, Kreatywni, Wirtualni 
czyli Seniorzy na topie ( 15.01.2014 – 30.12.2014 ) ( współpraca Urząd Miasta Ełk) – 9000 zł, 90 osób 
16. Survival 60+. Sztuka przetrwania łączy pokolenia (1.06 – 30.07.2015 ) - 2500zł, 60 osób 17. 
Zdrowy senior (2 – 31.03.2016) – 4000 zł, 42 osoby 18. „…a w sercu ciągle maj” (m. in. piknik nornic 
walking, survival 2016) (1.04 – 31.12.2016 ) – 6500 zł, 130 osób 19. Inauguracja roku akademickiego 
2016/17 (3.08 – 31.10.2016) – 1750,00 – 110 osób, 2017 r. Wojewódzka Senioriada UTW Warmii i 
Mazur 250 osób z województwa Warmińsko-mazurskiego, Piknik Nordic Waking 70 osób z Miasta 
Ełku, 2018r. Konferencja Wojewódzka Porozumienia Uniwersytetów Trzeciego Wieku Warmii i 
Mazur liczba uczestników 160 z terenu województwa. EUTW od od 11 lat zajmuje się aktywizacją 
społeczną seniorów w naszym mieście, od 5-ciu lat organizuje wyjazdy na turnusy 
rehabilitacyjno-wypoczynkowe dla seniorów-studentów UTW. Zespół taneczny UTW uczestniczy w 
różnych konkursach m.in Ogólnopolskim Przeglądzie Twórczości Senioralnej we Włocławku oraz 
corocznych konkursach zespołów tanecznych UTW w Olsztynie. 
                     
Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania 
 
                        Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania 
Wolontariusze - kadra kierownicza jako koordynatorzy projektu 2 osoby w ramach umów 
wolontariackich oraz w ramach współpracy. Koordynatorzy projektu 2 osoby, które będą zajmowały 
się przygotowaniem i realizacją projektu; Zasoby finansowe: księgowa projektu;  
Członkowie stowarzyszenia, samorząd  EUTW, Chór Cantilena w liczbie 24 osób oraz dyrygent 
Wojciech Popielarz. 
 
Przewidywana suma środków finansowych spoza dotacji: 0,00 zł ● Wkład własny finansowy w 
kwocie: 0,00 zł, w tym: ○ Środki finansowe własne w kwocie: 0,00 zł ○ Środki finansowe z innych 
źródeł publicznych: 0,00 zł ○ Pozostałe środki finansowe w kwocie: 0,00 zł ● Świadczenia pieniężne 
od odbiorców zadania w kwocie: 0,00 zł  
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IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego 

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych 
źródeł 

1. Wynajęcie autokaru dla 26 osób do 
Olsztyna 

2 900,00     

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 2 900,00 2 900,00 0,00 
 

V. Oświadczenia 
Oświadczam(y), że: 

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku 
publicznego oferenta(-tów); 

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej 
odpłatnej działalności pożytku publicznego; 

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem 
należności z tytułu zobowiązań podatkowych; 

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem 
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne; 

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną 
właściwą ewidencją* ; 

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem 
prawnym i faktycznym; 

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i 
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, 
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie 
danych osobowych. 

 

 

........................................
..... 

 
........................................

..... 
 

........................................
..... 

(podpis osoby 
upoważnionej 

lub podpisy osób 
upoważnionych 

do składania oświadczeń 
woli 

w imieniu oferenta) 
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Data..............................
 

Załączniki: 

1. Wypis z ewidencji (fakultatywny) 
2. Załącznik dowolny (fakultatywny) 
3. Zał. Małoletni (fakultatywny) 

  
1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. 
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.). 
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni. 
 


