
Rodzina z wartościami
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2022
Ełckie Dni Rodziny



Wydarzenia miejskie
17.05, 24.05, 31.05 godz. 1700-1900 Warsztaty „Poczuj wewnętrzny spokój”
Warsztaty rozwoju osobistego skierowane do osób dorosłych-lepsze poznanie siebie. Organizator: MOPS / ECRS „STAJNIA” (ECRS „STAJNIA”)

19.05 godz. 1000-1300 Piknik Międzypokoleniowy
Międzypokoleniowy piknik w Centrum Edukacji Ekologicznej (ognisko, animacje sportowo- taneczne, gra tematyczna „Podchody”). 
Organizator: Klub Seniora „Senior +” (Centrum Edukacji Ekologicznej)

19.05, 26.05, 02.06, 09.06 godz. 1800-1930 Cykl spotkań prozdrowotnych dla całych rodzin  
pn. „Odporność, a zdrowie”, „Pierwsza pomoc w stanach zagrożenia życia”, „Czym prościej  
tym zdrowiej- jak jeść zdrowo, by nie chorować”
Spotkania w formie warsztatów ukierunkowane na edukację prozdrowotną. Organizator: MOPS / ECRS „STAJNIA” (ECRS „STAJNIA”)

19.05, 02.06, 09.06 godz. 1700-1900 Warsztaty pn. „Wspierający rodzic”
Warsztaty skierowane do rodziców i dzieci od 7 roku życia doskonalenie komunikacji rodziców z dziećmi. Warsztaty dla dorosłych będą 
prowadzone przez psychologa, dla dzieci przez socjoterapeutę. Organizator: MOPS / ECRS „STAJNIA” (ECRS „STAJNIA”)

25.05 godz. 1630-1800 KLUB RODZICA
Warsztaty o tematyce „Pomocna pochwała i zachęta w wychowaniu dziecka”. Organizator: MOPS (ECRS)

25.05 godz. 1530-1630 KLUB RODZICA
Konsultacje dla rodziców dot. spraw opiekuńczo-wychowawczych. Organizator: MOPS (ECRS)

24.05 godz. 1000-1400 INTEGRACYJNA MAJÓWKA RODZIN UKRAIŃSKICH I POLSKICH
Majówka rozpocznie się przejazdem uczestników kolejką wąskotorową do Sypitek i ognisko przy tradycyjnej muzyce akordeonowej.  
Na miejscu wydarzenia atrakcje z animatorem, konkursy z nagrodami oraz grill z kiełbaskami. W wydarzeniu weźmie udział 60 osób  
(20 podopiecznych ŚDS wraz z rodzinami, 12 podopiecznych MOPS, 20 osób z Ukrainy, kadra MOPS i ŚDS). Tłumacz zapewniony. Wspólna 
zabawa przyczyni się do integracji osób z Ukrainy ze społecznością lokalną, w tym z osobami niepełnosprawnymi.  
Organizator: Ełckie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Problemami Psychicznymi i Zagrożonych Marginalizacją „Ostoja” (Ełk - Sypitki)



Wydarzenia miejskie

28.05 godz. 1500-1900 Piknik na kocykach „Rodzina wolna od niemocy”
Piknik na kocykach pod hasłem „Rodzina wolna od nimocy”. W programie: muzyka na żywa, karoke, konkursy z nagrodami, ognisko.  
Organizator: UM Ełk (Centrum Edukacji Ekologicznej)

28.05 Dla Ciebie Mamo i Tato
Koncert z okazji Dnia Matki i nadchodzącego Dnia Ojca w wykonaniu Mazurskiego Zespołu Pieśni i Tańca „Ełk”.  
Organizator: ECK (Sala widowiskowa)

22.05 Zorientuj się na Ełk - runda 1 z 2
Zawody na orientację. Aktywizacja mieszkańców Ełku do rekreacji, promocja powiatu. Organizator: MOSiR (Powiat Ełk)

26.05 Koncert z okazji Dnia Matki
Koncert z okazji Dnia Matki w wykonaniu ełckich artystów. Organizator: ECK (Sala widowiskowa)

26.05 Dzień Matki – „Kochanej Mamie”
Koncert, przedstawienie, podziękowania dla Mam. Występ zostanie przygotowany przez uczestników tut. Ośrodka w ramach zajęć 
terapeutycznych w pracowni muzycznej. Działania takie powodują, że uczestnicy nasi uspołeczniają się. 

Organizator: ŚDS Lawendowy Zakątek (Ogród przy tut. Ośrodku)

28.05 godz. 1330-1630 Pociąg do Kultury Extra
Przejazd zabytkową wąskotorówką połączony z koncertem dla dzieci w Sypitkach – zespół Czereśnie.  
Organizator: MHE (MHE – Ełcka Kolej Wąskotorowa – stacja Sypitki)

28.05 - 29.05 Turniej Tenisa Ziemnego
Turniej dla dorosłych. Organizator: MOSiR (Korty na ul. Parkowej)



Wydarzenia miejskie

01.06 godz. 1000-1300 Dzień Dziecka z MHE
Bezpłatny przejazd zabytkową wąskotorówką połączony z atrakcjami dla dzieci w Sypitkach.  
Organizator: MHE (MHE  – Ełcka Kolej Wąskotorowa – stacja Sypitki)

04.06 godz. 1000-1300 W świecie dawnych gier i zabaw
Kolejna edycja spotkania rodzinnego: przejazd zabytkową wąskotorówką połączony z licznymi atrakcjami dla dzieci w Sypitkach, m.in. dawne 
gry podwórkowe, warsztaty z robienia zabawek i inne. Organizator: MHE (MHE – Ełcka Kolej Wąskotorowa – stacja Sypitki)

07.06 godz. 1600-1800 FESTYN RODZINNY „Super rodzina razem się trzyma”
Gry i zabawy prowadzone przez asystentów rodziny, gra terenowa, ognisko (własny koszyk).  
Organizator: MOPS (Centrum Edukacji Ekologicznej)

01.06 Dzień dziecka w Kinie ECK
Seanse dla grup zorganizowanych, seanse repertuarowe familijne oraz darmowe kino na pufach dla malucha.  
Przewidziane upominki dla dzieci. Organizator: ECK (Sala widowiskowa, kameralna Ełckiego Centrum Kultury)

01.06 Dzień Dziecka – „Bajkowy Świat”
Bajki i piosenki wyśpiewane przez uczestników ŚDS. Warsztaty plastyczne i wspólne zabawy sportowo-rekreacyjne.  
Organizator: ŚDS Lawendowy Zakątek (Ogród przy tut. Ośrodku)

05.06 Zawody pływackie z okazji Dnia Dziecka
Zawody pływackie dla najmłodszych. Promocja miasta, aktywizacja mieszkańców Ełku do rekreacji. Promocja Parku Wodnego.  
Organizator: MOSiR (Park Wodny)

01.06 - 30.06 Rowerowa Stolica Polski
Zawody miast na wyjeżdżone rowerem kilometry . Promocja miasta, aktywizacja mieszkańców Ełku do rekreacji.  
Organizator: MOSiR (Cały świat)



Wydarzenia miejskie

08.06 godz. 1630-1800 KLUB RODZICA
Warsztaty Ruchu Rozwijającego metodą Weroniki Sherborne (zajęcia z udziałem dzieci i ich opiekunów). Organizator: MOPS (ECRS)

08.06 godz. 1530-1630 KLUB RODZICA
Konsultacje dla rodziców dot. spraw opiekuńczo-wychowawczych. Organizator: MOPS (ECRS)

11.06 godz. 1500-2000 Festyn pod hasłem „Razem mamy super moc! - Integracja Polsko-Ukraińska”
W programie występy muzyczne i taneczne grup z Polski i Ukrainy. Animacje dla dzieci, dmuchańce, konkursy  z nagrodami.  
Organizator: UM Ełk (Park Kopernika)

19.06 godz. 1000 Jubileusz 50 lecia pożycia małżeńskiego – Msza Św.
Msza Święta w intencji małżonków obchodzących jubileusz 50-lecia małżeństwa.  
Organizator: Ełcka Kuria Diecezjalna, Parafia pw. Chrystusa Sługi, UM Ełk (Parafia pw. Chrystusa Sługi w Ełku)

15.06 Lato w ogrodzie
Występy artystyczne osób niepełnosprawnych. Wspólna zabawa przy  grillu. Organizator: ŚDS Lawendowy Zakątek (Ogród przy tut. Ośrodku.)

07.06 Jeden ślad EGO
Wyścigi rowerowe przedszkolaków. Aktywizacja najmłodszych mieszkańców Ełku do rekreacji. Organizator: MOSiR (Stadion miejski)

11.06 IV Masuria Judo Cup
Zawody Judo. Organizator: MOSiR (Hala sportowo- widowiskowa)

08.06 godz. 1900 Dzień Patrona Miasta – Msza Św.
Uroczysta Msza Święta z okazji Dnia Patrona Miasta św. Jana Pawła II.  
Organizator: Ełcka Kuria Diecezjalna, Parafia pw. Chrystusa Sługi, UM Ełk (Plac Św. Jana Pawła II)



Wydarzenia miejskie
Czerwiec „Master Szef Senior - Junior”
Kulinarne warsztaty międzypokoleniowe skierowane do dzieci/młodzieży z zaprzyjaźnionej placówki. Organizator: Klub Seniora „Senior +” 
(ECRS „Stajnia”)



15.05 godz. 1000 Msza św. w intencji rodzin z racji Wizytacji Kanonicznej
Modlitwa za Rodziny. Organizator: Parafia p.w. Ducha Świętego (Ełk – Kościół Ducha Świętego)

22.05 godz. 1800 Msza o dar potomstwa za wstawiennictwem św. Stanisława Papczyńskiego
Organizator: Wydział Duszpasterstwa Rodzin Ełckiej Kurii Diecezjalnej/ Parafia rzymskokatolicka pw. NMP Królowej Apostołów w Ełku 
(Kościół pw. NMP Królowej Apostołów ul. Grodzieńska 6 )

05.06 godz. 1130 Odpust Parafialny ku czci Ducha Świętego. Suma odpustowa w intencji rodzin
Modlitwa za Rodziny.  
Organizator: Parafia p.w. Ducha Świętego (Ełk – Kościół Ducha Świętego)

05.06 - 11.06 Tydzień Modlitw za powołanych do małżeństwa TAK NA SERIO
„Tak na Serio” to inicjatywa, która ma na celu promowanie małżeństwa sakramentalnego.  
Organizator: Wydział Duszpasterstwa Rodzin/ parafie ełckie  (Parafie ełckie)



30.04 Piknik w Sypitkach - przejazd wąskotorówką
Piknik integracyjny z udziałem rodziców, dzieci, dziadków, personelu MŻ nr 2. Organizator: MŻ nr 2 (Kolej Wąskotorowa w Ełku/Sypitki)

06.05 - 08.05 Balony w Żłobku
Konkurs plastyczny- praca przestrzenna z wykorzystaniem surowców wtórnych. Organizator: MŻ nr 2 (MŻ nr 2)

15.05 Dzień rodziny
Praca plastyczna wykonana przez dzieci z rodzicami i rodzeństwem. Organizator: MŻ nr 1 (MŻ nr 1)

23.05 - 27.05 Rodzinny rejs żaglówką przez Ełk
Wykonanie pracy plastycznej „Moja Rodzina” przez dzieci i rodziców. Wspólne wykonanie żaglówki z dziećmi.  
Organizator: MŻ nr 2 (Wykonanie pracy w domu i MŻ  nr 2)

23.05 - 27.05 Widokówka z Ełku
Konkurs plastyczny w grupie „Biedronki”. Organizator: MŻ nr 2 (Wykonanie pracy w domu i MŻ  nr 2)

23.05 - 27.05 Moja rodzina w obiektywie
Konkurs plastyczny - rodzinna fotografia w ramce ozdobionej wspólnie z najbliższymi. 
Organizator: MŻ nr 2 (Wykonanie pracy w domu i MŻ  nr 2)

23.05 - 27.05 Moja silna rodzina
Krótki filmik nagrany  wspólnie z dzieckiem nt. wspólnie spędzanego czasu. Organizator: MŻ nr 2 (Wykonanie pracy w domu i MŻ  nr 2)

26.05 Dzień matki
Wykonanie laurki przez dzieci. Organizator: MŻ nr 1 (MŻ nr 1)



01.05 Dzień dziecka
Zorganizowanie zabaw integracyjnych. Organizator: MŻ nr 1 (MŻ nr 1)

04.06 godz. 1000-1200 Festyn rodzinny
Wspólna zabawa rodziców z dziećmi pod okiem animatora. Organizator: MŻ nr 1 (MŻ nr 1)



Przedszkola
11.05 Wycieczka wychowanków i rodziców do Centrum Tradycji Mleczarskich w Grajewie
Zwiedzanie muzeum, udział w warsztatach sensoryczno-plastycznych. Organizator: MP „Światełko” i rodzice (CTM Grajewo)

13.05, 16.05 „Dzień Życzliwej Niezapominajki”
Wykonanie wspólnie z dziećmi papierowych niezapominajek i rozdanie ich we własnych domach rodzicom, członkom rodzin, przechodniom 
na ulicy. Organizator: MP „Niezapominajka” (MP „Niezapominajka”)

13.05, 16.05 Imieniny przedszkola Niezapominajka- „Święto Polskiej Niezapominajki”
Spotkania w grupach, słodki poczęstunek, zabawy ruchowo- muzyczne, spacery itp. wg pomysłów nauczycielek.  
Organizator: MP „Niezapominajka” (MP „Niezapominajka”)

14.05 VII Przegląd Rodzin Muzykujących
Kontynuacja rodzinnego muzykowania. Przegląd zorganizowany w ECK na który zostaną zaproszone do udziału wszystkie ełckie przedszkola.  
Organizator: MP nr 1 „Ekoludki” w Ełku (ECK w Ełku)

15.05 - 28.05 Wewnątrzgrupowy Konkurs Plastyczny „Moja Rodzina”
Konkurs - promowanie rodziny i więzi międzypokoleniowych, pogłębianie wśród dzieci świadomości na temat wartości i roli rodziny 
w życiu człowieka. Organizator: MP „Perełka” (MP „Perełka”)

15.05 - 28.05 Wewnątrzgrupowy Konkurs Plastyczny „Moja Rodzina”
Promowanie rodziny i więzi międzypokoleniowych, pogłębianie wśród dzieci świadomości na temat wartości i roli rodziny w życiu człowieka. 
Organizator: MP „Perełka” (MP „Perełka”)

16.05 - 31.05 Spotkania dzieci z rodzicami na terenie przedszkola, z okazji Dnia Mamy i Taty
Uroczystości  przygotowane przez wychowanków Miejskiego Przedszkola „Bajka”, prezentacja wierszy, piosenek i innych talentów.  
Organizator: MP „Bajka” (MP „Bajka”)



Przedszkola

19.05 „Bawmy się z mamą i tatą”
Zajęcia integracyjne z uczestnictwem rodziców na terenie przedszkola. Zorganizowanie zawodów sportowych, zabaw ruchowym 
przy muzyce z wykorzystaniem chusty animacyjnej. Organizator: MP nr 1 „Ekoludki” (MP nr 1 „Ekoludki”)

23.05 - 03.06 Konkurs wewnątrzgrupowy ,,Termometr emocji”
Integracja dzieci z rodzicami – praca wspólna. Organizator: MP „Perełka” (MP „Perełka”)

23.05 - 27.05 „MOJA MAMA JEST KOCHANA”- blok tematyczny o rodzinie
Realizacja zajęć o tematyce rodzinnej przybliżającej 4 letniemu dziecku stopnie pokrewieństwa w rodzinie. Budzenie i rozwijanie w dziecku 
uczucia miłości, szacunku, życzliwości dla członków rodziny. Organizator: MP nr 1 „Ekoludki” (MP nr 1 „Ekoludki”)

23.05 - 27.05 „Nasi rodzice”
Cykliczne spotkania z rodzicami w grupie 5 latki 2 opowiadającymi o wykonywanym zawodzie, pasjach, zainteresowaniach.  
Organizator: MP nr 1 „Ekoludki” (MP nr 1 „Ekoludki”)

18.05 godz. 1500 „Piknik rodzinny”
Wspólne gry,  zabawy i konkurencje sportowe. Organizator: MP „Bajka” (Ełckie Centrum Ekologiczne)

19.05 godz. 1145 „ROBOT - POMOCNIK MOJEJ MAMY”- konkurs plastyczno - techniczny
Wykonywanie prac plastyczno – konstrukcyjnych w formie robota z recyklingu indywidualnie lub pod kierunkiem rodziców/rodzeństwa. 
Organizator: MP nr 1 „Ekoludki” (MP nr 1 „Ekoludki”)

20.05 godz. 1030 „Kolej na rodzicielską miłość”
Przejazd kolejką wąskotorową. Piknik rodzinny, gry i zabawy ruchowe z rodzicami. Organizator: MP „Słoneczna Ósemka” (Sypitki)



Przedszkola
23.05 „Rodzinne pasje”
Rodzinny Konkurs Fotograficzny. Organizator: MP „Słoneczna Ósemka” (Ełk)

24.05 Uroczystość z okazji Dnia Mamy i Taty – montaż słowno -  muzyczny
Występ dzieci dla rodziców, zawierający morał o wartościach rodzinnych takich jak: miłość, tradycja, szacunek.  
Organizator: MP „Perełka” (MP „Perełka”)

25.05 „Ełk jakiego nie znamy”- rajd rowerowy
Rajd rowerowy dzieci wraz z rodzicami promenadą w kierunku Chruściel.  
Organizator: MP nr 1 „Ekoludki” (Ełcka promenada, wyjazd spod Szkoły Podstawowej nr 7)

25.05 „Ulubione miejsce mojej rodziny w Ełku” - wewnątrzgrupowy konkurs fotograficzny 
dla dzieci i rodziców z grupy 4 latki „Wiewiórki”
Integracja rodziny poprzez wspólne spędzanie czasu wolnego oraz rozwijanie zainteresowań fotograficznych. Uczestnicy wykonują rodzinne 
zdjęcie na tle ulubionego miejsca w Ełku. Organizator: MP nr 1 ”Ekoludki” (MP nr 1 ”Ekoludki”)

26.05 „Uroczystość z okazji Dnia Mamy i Taty” - montaż słowno -  muzyczny
Występ dzieci dla rodziców ze słodkim poczęstunkiem. Organizator: MP „Perełka” (MP „Perełka”)

26.05 „Moja mama”
Nagranie montażu słowno-muzycznego z okazji Dnia Matki i udostępnienie wszystkim rodzicom na FB przedszkola.  
Organizator: MP „Ekoludki”(Strona FB MP nr 1 „Ekoludki”)

25.05 godz. 1400-1600 „Familiadka”
Zabawy, konkursy i gry zręcznościowe w ogrodzie MP. Organizator: MP „Mali Odkrywcy” (MP „Mali Odkrywcy”)



Przedszkola

26.05 „Zabawowe przeboje mamy i moje” - dawne zabawy ludowe w plenerze
Prezentacja dawnych zabaw plenerowych przez zaproszone mamy. Organizator: MP nr 1 „Ekoludki” (Skwer przy boisku SP nr 7)

26.05 „Uroczyste Obchody Dnia Mamy i Taty” - przygotowanie występu artystycznego 
dla rodziców
Wskazanie różnych sposobów wyrażania uczuć miłości i wdzięczności oraz szacunku. Wzmacnianie uczuć miłości 
i przywiązania dzieci do rodziców. Organizator: MP „Perełka” (MP „Perełka”)

26.05 „Uroczyste Obchody Dnia Mamy i Taty” - przygotowanie występu artystycznego 
dla rodziców
Montaż słowno – muzyczny - wskazanie różnych sposobów wyrażania uczuć miłości i wdzięczności oraz szacunku.  
Wzmacnianie uczuć miłości i przywiązania dzieci do rodziców. Organizator: MP „Perełka” (MP „Perełka”)

26.05-23.05 „Dzień Mamy i Taty”
Nauka okolicznościowych wierszy i piosenek; wykonanie prac plastycznych - laurek i przekazanie rodzicom, nagranie programów 
artystycznych: wierszy, piosenek i opublikowanie na stronie przedszkolnego FB;spotkania okolicznościowe z rodzinami.  
Organizator: MP „Niezapominajka” (Ogród przedszkolny MP „Niezapominajka”)

26.05 Uroczystość z okazji Dnia Mamy i Taty
Montaż słowno-muzyczny. Organizator: MP „Perełka” (MP „Perełka”)

26.05 godz. 0900 „Królewna Basia” - inscenizacja teatralna o emocjach
Przedstawienie dla rodziców (z grup 5 latki 1, 6 latki 4) w ramach ewaluacji innowacji pt. „Magiczne Bajki Pomagajki”. 
Organizator: MP nr 1 ”Ekoludki” (MP nr 1 ”Ekoludki”)

26.05 godz. 1400 „Pasowanie na przedszkolaka”
Spotkanie z rodzicami w ogrodzie; krótka prezentacja części artystycznej.  
Organizator: MP „Niezapominajka” (Ogród przedszkolny MP „Niezapominajka”)



Przedszkola
27.05 „Piknik Rodzinny z Mamą” „Piknik Rodzinny”
Wyjście na zielony teren z koszykiem przygotowanym przez mamy. Poczęstunek na kocyku. Zorganizowanie konkurencji sportowych.  
Organizator: MP „Niezapominajka” (MP „Bajka”)

27.05 „MOJA RODZINA TO ZGRANA DRUŻYNA”- montaż słowno-muzyczny
Przedstawienie o rodzinie skierowane jest do rodziców z grupy 4 latki 4. Przedszkolaki zaprezentują gościom piosenki 
i wiersze o mamie i tacie. Organizator: MP nr 1 „Ekoludki” (MP nr 1 „Ekoludki”)

28.05 - 15.06 Spotkanie przy pizzy - wyjście do pizzerii
Rodzinno – przedszkolne  wyjście do pizzerii, pogłębienie więzi, spędzenie czasu razem z rodzinami.  
Organizator: MP „Bajka” (Pizzeria Da Grasso Ełk)

29.05 - 15.06 „Raz dwa trzy - gramy MY”
Stworzenie przez rodzinę gry planszowej - terenowej - podwórkowej (również przy wykorzystaniu eko-surowców).  
Organizator: MP „Bajka” (MP „Bajka”)

29.05 - 15.06 Rodzina wyprawa rowerowa
Wycieczka Rowerowa całą Rodziną. Organizator: MP „Bajka” (MP „Bajka”)

28.05 - 15.06 KONKURSY PLASTYCZNE:
 • ,, Moja rodzina”- konkurs plastyczny
 • Konkurs plastyczno- techniczny „Rodzinne gry i zabawy”
 • Plastyczny konkurs rodzinny „Drzewo genealogiczne mojej rodziny”
 • „Moje drzewo genealogiczne”- konkurs plastyczny
 • „Portret Rodzica”- zagadka plastyczna dla Rodziców
Udział w rodzinnych konkursach plastycznych. Ukazywanie piękna Rodzin oraz zacieśnianie więzi rodzinnych.  
Kreatywne spędzanie wolnego czasu. Organizator: MP „Bajka” (MP „Bajka”)



Przedszkola
30.05 Piknik w ogrodzie przedszkolnym
Zabawy dzieci ze sprzętem dmuchanym oraz animatorami. Organizator: MP „Perełka” (MP „Perełka”)

30.05 „Wszystkie dzieci nasze są” - międzykulturowy piknik integracyjny
Zabawy integracyjne i gry sportowe z grupą dzieci z Ukrainy w CEE, ognisko.  
Organizator: MP nr 1 „Ekoludki” (Centrum Edukacji ekologicznej)

30.05 - 15.06 Rodzinny pokaz mody
Organizacja pokazu mody obowiązującej w latach 70, 80 lub 90 (do wyboru przez dziecko wraz z rodzicem / rodzicami oraz rodzeństwem).  
Organizator: MP „Bajka” (MP „Bajka”)

30.05 - 15.06 „Rodzina w wierszu” - przegląd recytatorski
Recytacja wybranego wspólnie wiersza o tematyce rodzinnej przez członków rodziny (wychowanek gr. Krasnoludki + rodzic lub rodzeństwo).  
Organizator: MP „Bajka” (MP „Bajka”)

30.05 - 15.06 Rodzinne wideo
Nagrywanie przez rodziców i dzieci filmu, który przedstawi ich jako rodzinę (w tym zwyczaje i tradycje rodzinne).  
Organizator: MP „Bajka” (MP „Bajka”)

01.06 „Rodzinna fotografia”
Organizacja sesji zdjęciowej dla członków rodzin społeczności przedszkolnej. Organizator: MP „Perełka” (MP „Perełka”)

01.06-10.06 „Moja rodzina – jak spędzam czas w gronie najbliższych”
Grupowy Przegląd Fotograficzny dla dzieci i rodziców.Organizacja wystawy rodzinnych fotografii. 
Organizator: MP nr 1 ”Ekoludki” (MP nr 1 ”Ekoludki”)
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01.06 Dzień Dziecka
Wyjście do lodziarni. Organizator: MP „Perełka” (Lodziarnia ,,Deser i kawka”)

03.06 Festiwal integracyjny „Śpiewać i tańczyć każdy może”
Występy taneczno-wokalne dzieci, zabawy integrujące środowisko przedszkolne.  
Organizator: MP „Światełko”(Ogród przedszkolny MP „Światełko”)

01.06 Dzień Dziecka
Wycieczka autokarowa:

- Majątek Giże k/Olecka-gr. „M”,B                     - Park Jurajski-Jurwiec k/Białegostoku – gr. W

- ZOOSAFARI Okrągłe  k/Gizycka gr. „Sł”         - Zjawiskoland w Reglu-gr. „Sm.  
Organizator: MP „Niezapominajka” we współpracy ze społecznością lokalną (W terenie w miejscach docelowych)

01.06 godz. 0900 Razem weselej
Piknik na boisku przedszkolnym, malowanie twarzy, balony, dmuchańce, zabawy na świeżym powietrzu.  
Organizator: MP „Słoneczna Ósemka” (Boisko przedszkolne przy Oddziałach Zamiejscowych MP „Słoneczna Ósemka” w Ełku)

02.06 - 03.06 godz. 1000 „Aktywnie z Rodziną w Parku Linowym”
Piknik rodzinny, zabawy na świeżym powietrzu, pokonywanie przeszkód w ełckim parku linowym.  
Organizator: MP „Słoneczna Ósemka” (Ełk - park linowy)

04.06 godz. 1000-1130 „ZDOLNIACHA 2022 - Odkrywamy Talenty”
X jubileuszowa edycja  ogólnomiejskiego przeglądu dzieci przedszkolnych  „ZDOLNIACHA 2022- Odkrywany Talenty”.  
Organizator: MP „Mali Odkrywcy” (ECK - sala widowiskowa)

02.06 godz. 1000 Rodzina - najcenniejszy skarb
Występ artystyczny dzieci. Ognisko z kiełbaskami. Zabawy integracyjne z rodzicami i dziećmi.  
Organizator: MP „Słoneczna Ósemka” (Ełckie Centrum Ekologiczne)
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06.06 - 10.06 Ognisko w Centrum Edukacji Ekologicznej z udziałem rodziców
Integracja dzieci z rodzicami - wspólne zakończenie roku przedszkolnego. Organizator: MP „Perełka” (Centrum Edukacji Ekologicznej)

06.06 „ŻYJMY ZDROWO -KOLOROWO”- zabawy sportowe dla dzieci i rodziców
Przygotowanie zajęć otwartych o charakterze sportowym dla dzieci i rodziców z grupy 4latki4 w ogrodzie przedszkolnym.  
Organizator: MP nr 1 „Ekoludki” (Ogród przedszkolny przy MP nr 1 „Ekoludki”)

07.06 Festyn Rodzinny „Mały i Duży”
Zabawy integracyjne  w ogrodzie przedszkolnym połączone z zabawami prowadzonymi przez Teatr pod Orzełkiem.  
Organizator: MP „Światełko” (Ogród przedszkolny MP „Światełko”)

07.06 Zawody sportowe z udziałem Rodziców; grill
Rywalizacja sportowa z dziećmi i rodzicami; grill.  
Organizator: MP „Perełka” (Ogród przedszkolny MP „Perełka”)

08.06 „Czy piechotą, czy rowerem z Mamą, Tatą na spacerek” - rajd rowerowy
Przejazd rodziców wraz z dzieć mi promenadą na plażę miejską na osiedlu Baranki – zabawy integracyjne.  
Organizator: MP nr 1 „Ekoludki” (Plaża miejska - Baranki)

08.06 godz. 1000-1300 Spotkanie integracyjne
Wycieczka dzieci wspólnie z rodzicami, przejażdżka wąskotorówką, pink – ognisko na trasie przejazdu.  
Organizator: MP „Perełka” (Sypitki)

08.06 godz. 1000-1200  „Sprintem do Maratonu”- VII Ogólnopolski Maraton 
Przedszkolaków 2022” i ich rodzin
Przygotowanie – ćwiczenia, - bieg uczestników maratonu bieżnią wokół stadionu; - rozdanie medali i dyplomów.  
Organizator: MP „Niezapominajka” (Stadion Miejski Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Ełku)
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08.06 Wycieczka integracyjna grup starszych wraz z rodzicami do Majątku Giże
Zabawy integracyjne i sportowe. Organizator: MP „Światełko” (Majątek Giże Marczak)

09.06 VI Rodzinny Rajd Rowerowy
Przejazd ełcką promenadą zakończony ogniskiem i zabawami integracyjnymi w Centrum Edukacji Ekologicznej.  
Organizator: MP „Światełko” (Trasa przejazdu: Park Linowy – Ełcka Promenada – Centrum Edukacji Ekologicznej)

10.06 Wewnątrzgrupowy Konkurs Recytatorski ,,Brzechwa dzieciom”
Dziecko przygotowane przez rodziców (albo wspólnie z rodzicem) prezentuje wybrany utwór J.Brzechwy.  
Organizator: MP „Perełka” (Ogród przedszkolny)

10.06 „Tata jest potrzebny”
Zabawy integracyjne z rodzicem przy ognisku w CEE. Organizator: MP  nr 1 „Ekoludki” (Centrum Edukacji Ekologicznej)

15.06 Wyjazd Kolejką Wąskotorową
Wyjazd Kolejką Wąskotorową. Organizator: MP „Światełko” (Ełk-Sypitki)

09.06 godz. 1200 „Kwiat paproci”- terenowa gra rodzinna
Wyjście nad jezioro w celu poszukiwania kwiatu paproci wg. mapy- wskazówek.  
Organizator: MP „Bajka” (Promenada nad jeziorem)

14.06 godz. 1700 „VIII Rodzinny Mini Rajd Rowerowy” z Niezapominajką”
Przejazd ścieżką rowerową na „Promenadzie”, MOS - u do CEE w Ełku; pobyt na terenie CEE zabawy przedszkolaków i ich rodzin.  
Organizator: MP „Niezapominajka” (Centrum Edukacji Ekologicznej)
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Maj - Czerwiec

„Warsztaty robienia mydełka wspólnie z rodzicem”
Zabawy integracyjne i sportowe. Organizator: MP „Bajka” (MP „Bajka”)

„Rodzinne wierszowanie i śpiewanie”- nagranie wspólnych,  
rodzinnych występów artystycznych
Zabawa rodzinna, nagranie występów artystycznych i ich prezentacja na profilu mediów społecznościowych grupy.  
Organizator: MP „Bajka” (MP „Bajka”)

„Rodzinny quiz wiedzy o Polsce”
Teleturniej dla 5-6 latków z udziałem rodziców i zaproszonych gości. (5 latki 1,2,3, 6 latki 4).  
Organizator: MP nr 1 „Ekoludki” (MP nr 1 „Ekoludki”)

„Rodzinny wyjazd do Szarejek’’
Rodzinny wyjazd dla dzieci i rodziców- wzmacnianie więzi emocjonalnych z rodzicami oraz czerpanie radości ze wspólnej zabawy. Integracja 
całej grupy, stwarzanie możliwości radosnego spędzania czasu przed wakacjami.  
Organizator: MP „Perełka” (Szarejki)

1.Rodzinny konkurs fotograficzny ,,Moja rodzina i perełki Ełku”  
-  z uwzględnieniem ciekawych miejsc w Ełku
2. „Nasza Rodzina zna się na żartach”- konkurs fotograficzny  
na najśmieszniejsza fotografię rodzinną
3. „Ja i moja rodzina w akcji”- rodzinny konkurs fotograficzny
4. „Jesteśmy razem” – konkurs fotograficzny
5. Miło z rodziną czas spędza-my”- fotorelacja ze wspólnego czasu z Rodziną
Konkursy fotograficzne mające na celu zacieśnienie więzi rodzinnych, a także wspólna zabawę. Jest to także okazja do wspólnych  
wyjść plenerowych i podziwiania piękna naszego miasta. Organizator: MP „Bajka” (MP „Bajka”)
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,,Moja wspaniała Rodzina’’
Konkurs wewnątrzgrupowy. Wykonanie prac plastycznych dotyczących swojej rodziny. Praca dziecka z rodzeństwem i rodzicami.  
Organizator: MP „Perełka” (MP „Perełka”)

,,Rodzinna Olimpiada sportowa’’
Zorganizowanie Olimpiady dla dzieci i ich rodziców w ogrodzie przedszkolnym. Organizator: MP „Perełka” (Ogród przedszkolny MP „Perełka”)

,,Dzień Dziecka na bogato’’
Zorganizowanie pikniku nad rzeką z poczęstunkiem oraz wycieczka do lodziarni ,,Papaja’’.  
Organizator: MP „Perełka” (Ogród przedszkolny MP „Perełka”)

„Kochana Mam!, Kochany Tato!’’
Udział dzieci w przedstawieniu dla Rodziców. Organizator: MP „Perełka” (Ogród przedszkolny MP „Perełka”)

„W magicznej ramce”
Wycieczka na promenadę. Wykonanie zdjęć dzieciom na tle miasta Ełk. Wręczenie każdemu dziecku zdjęcia na pamiątkę.  
Organizator: MP „Perełka” (Okolice przedszkola  MP „Perełka”)

„Polska mój rodzinny kraj”
Rodzinny konkurs plastyczny wewnątrzgrupowy. Organizator: MP „Perełka” (MP „Perełka”)

Uroczyste obchody Dnia Mamy i Taty
Akademia z okazji Dni Rodziny – montaż słowno- muzyczny. Organizator: MP „Perełka” (MP „Perełka”)

„Przygoda ze sportem”
Rodzinne zawody sportowe – mini olimpiada. Organizator: MP „Perełka” (MP „Perełka”)
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Rodzinne zawody sportowe - grupy oddziałów zamiejscowych
Rodzinne zawody sportowe – integracja rodziców z dziećmi. Organizator: MP „Perełka” (Boisko przy SP nr 2)

Rodzinny piknik w Centrum Edukacji Ekologicznej w Ełku
Uroczyste Obchody Dni Rodziny. Integracja przedszkola ze środowiskiem rodzinnym.  
Organizator: MP „Perełka” (Centrum Edukacji Ekologicznej)

Zajęcia otwarte z udziałem rodziców
Zajęcia otwarte dla rodziców z okazji Dnia Rodziny, wysłuchanie przez rodziców krótkiego montażu słowno-muzycznego przygotowanego 
przez dzieci. Zabawy integracyjne dzieci i rodziców z wykorzystaniem chusty animacyjnej, zajęcia arteterapii, itp..  
Organizator: MP „Perełka” (MP „Perełka”)

Występ artystyczny dzieci z okazji Święta Rodziny
Zaprezentowanie rodzicom występu z okazji ich święta. Organizator: MP „Perełka” (Odział zamiejscowy MP „Perełka”)

„Utulanie przez czytanie”
Zaproszenie rodziców jako narratorów czytanych wierszy z literatury dziecięcej, prezentacja ich dzieciom w przedszkolu jako niespodzianki – 
kształtowanie pozytywnych uczuć związanych z relacjami rodzinnymi, sprawianie przyjemności bliskim osobom.  
Organizator: MP „Perełka” (MP „Perełka”)

Konkurs wewnątrzgrupowy „Napisz wiersz lub opowiadanie o swojej rodzinie”
Konkurs - odkrywanie talentów twórczych w ramach Narodowego Rozwoju Czytelnictwa. 
- rozwijanie motywacji młodego człowieka. Organizator: MP „Perełka” (Odział zamiejscowy MP „Perełka”)



09.05 - 23.05 Międzyszkolny Konkurs Plastyczny pt.” Mamo, tato! Poznajmy polskie  
zabytki - co Wy na to?”
Konkurs rodzinny dla klas I - III. Organizator: SP nr 1 (SP nr 1)

12.05 Spotkanie rodzinne przy ognisku
Spotkanie integracyjne przy ognisku. Organizator: SP nr 2 (CEE w Ełku)

15.05 - 01.06 Recyklingowo-zabawkowy zawrót głowy
Międzyszkolny rodzinny konkurs plastyczny z wykorzystaniem materiałów recyklingowych. Organizator: SP nr 3 (SP nr 3)

15.05 - 26.05 Szkolny konkurs plastyczny - wykonanie drzewa genealogicznego swojej rodziny
Wspólne wykonanie drzewa genealogicznego swojej rodziny – dzieci i ich rodzice. Organizator: SP nr 2 (SP nr 2)

15.05 - 15.06 Wyście integracyjne do CEE
Ognisko. Organizator: SP nr 2 (CEE w Ełk)

15.05 - 02.06 “Wolny czas w gronie rodziny”
Fotorelacja na spędzanie wolnego czasu z rodziną. Prezentacja na Facebooku szkolnym. Organizator: SP nr 2 (Dom rodzinny)

16.05 - 08.06 „Moje drzewo genealogiczne” - Szkolny konkurs plastyczny  
dla uczniów klas 0 - III
Konkurs plastyczny adresowany do uczniów klas 0-III. Celem konkursu jest zachęcenie uczniów do poznania przeszłości swoich przodków. 
Zadaniem uczestników jest przedstawienie historii swojej rodziny w graficznej formie drzewa genealogicznego dowolna płaską techniką  
plastyczną. Zdjęcia zwycięskich prac zostaną umieszczone na stronie szkoły i Facebooku szkolnym.  
Organizator: SP nr 2 (Klasy 0 - III, SP nr 2)



18.05 „Moja rodzina i ja”
Lekcja wychowawcza, wykonywanie kolażu. Organizator: SP nr 9 (sala 130, SP nr 9)

20.05 Rodzinne spotkanie przy ognisku 
Spotkanie integracyjne przy ognisku. Organizator: SP nr 2 (CEE w Ełku)

20.05 IX Powiatowy Konkurs Recytatorski „Zaczarowany świat poezji Marii Konopnickiej” 
Recytacja poezji Marii Konopnickiej. Organizator: SP nr 5 (SP nr 5)

21.05 V Szkolny Festyn Rodzinny 
Piknik szkolny – zabawy, konkursy integrujące uczniów, rodziców oraz nauczycieli. Organizator: SP nr 5 (SP nr 5)

23.05 - 03.06 Wspólne rodzinne gotowanie „W kuchni mamy i taty” 
Wspólne rodzinne gotowanie będzie odbywać się w domach rodzinnych uczniów z klasy 1d. Zadaniem rodziców będzie przesłanie fotorelacji 
z gotowania ze swoim dzieckiem. Z wszystkich przesłanych fotorelacji zostanie wykonany film i umieszczony na stronie szkoły oraz  
Facebooku szkolnym. Organizator: SP nr 2 (Dom rodzinny ucznia z klasy 1 d )

24.05 - 27.05 Kongres psychologiczny w Szkole Podstawowej nr 1 w Ełku 
pt. „Chcesz mieć rację czy relację?„ 
Spotkania rodziców ze specjalistami; Spotkania dzieci i młodzieży ze specjalistami; Rodzinny wieczór gier i zabaw; Gry i zabawy integracyjne; 

Herbatka emocjonalna; Święto przyjaźni. Organizator: SP nr 9 (SP nr 9 )

24.05 „Czym dla mnie jest rodzina?” 
Lekcja wychowawcza. Organizator: SP nr 9 (SP nr 9)



26.05 Dzień Mamy i Taty
Klasowe uroczystości Dnia Matki i Dnia Ojca – jak wyrażamy miłość i szacunek naszym rodzicom. Organizator: SP nr 5 (SP nr 5)

26.05 „W mojej rodzinie”
Konkurs plastyczny. Organizator: SP nr 7 (SP nr 7)

26.05 ,,Zapraszamy Rodziców do Francji” - montaż słowno - muzyczny
Prezentacja : zabytki Francji, pokaz mody, kuchnia francuska. Organizator: SP nr 2 (SP nr 2)

26.05 “Nie ma jak rodzina” - montaż słowno - muzyczny
Przygotowanie inscenizacji - wręczanie upominków mamie i tacie. Organizator: SP nr 2 (SP nr 2)

26.05 Festyn Rodzinny
Integracyjna, cykliczna impreza dla społeczności szkoły. Organizator: SP nr 7 (SP nr 7)

27.05 „Bukiet dla Mamy”
Konkurs florystyczny z okazji Dnia Matki. Organizator: ZZS w Ełku (ZZS w Ełku)

26.05 Świętujemy Dzień Mamy 
Spotkanie integracyjne przy ognisku. Organizator: SP nr 9 (CEE w Ełku)

26.05 „Z okazji Dnia Mamy i Taty” – montaż słowno-muzyczny
Przygotowanie inscenizacji – odegranie ról, śpiew połączony z ruchem, wykonanie upominków rodzicom, lekcja otwarta.  
Nagranie filmu i udostępnienie rodzicom. Organizator: SP nr 2 (SP nr 2)



27.05 „Portret Mamy”
Szkolny konkurs plastyczny z okazji Dnia Matki. Organizator: ZZS w Ełku (ZZS w Ełku)

28.05 Festyn szkolno - rodzinny
Gry, zabawy, konkurencje sportowe. Bicie rekordu we wspólnym czytaniu. Organizator: SP nr 9 (SP nr 9)

30.05 „Miłość kwitnie wokół nas”
Przedstawienie teatralne. Organizator: SP nr 9 (SP nr 9)

30.05 Dzień Talentów
Pokazy taneczne, wokalne, sportowe i inne. Organizator: SP nr 9 (SP nr 9)

31.05 „I Ty możesz zostać poetą” Mówimy wojnie nie!
Międzyszkolny konkurs literacki. Organizator: ZZS w Ełku (ZZS w Ełku)

31.05 „Dziewiątka plus Rodzina” XXX - lecie SP nr 9
Uroczysty apel. Organizator: SP nr 9 (SP nr 9)

31.05 „W rodzinie siła” - występ artystyczny klasy 1d
Nagranie w formie filmu występu artystycznego skierowanego do rodziców uczniów klasy 1d. Film zostanie przesłany rodzicom na ich adresy 
email oraz opublikowany na stronie szkoły i Facebooku szkolnym. Organizator: SP nr 2 (SP nr 2)

31.05 Dzień Dziecka
Wycieczka. Organizator: SP nr 2 (Szarejki,,Farma Mazurska”)



01.06 Spotkanie rodzinne przy ognisku
Organizator: SP nr 2 (CEE w Ełku)

01.06 „W Rodzinie siła”
Wspólne zabawy z Mamą i Tatą. Organizator: ZZS w Ełku (ZZS w Ełku)

01.06 Święto szkoły i Święto nauki 
Konkursy, zawody, prezentacje, festyn rodzinny. Organizator: SP nr 2 (SP nr 2)

02.06 “Kocham moją rodzinę”- występ artystyczny klasy 3d 
Przygotowanie występu artystycznego i zaprezentowanie go członkom swojej rodziny. Organizator: SP nr 2 (SP nr 2)

02.06 Dzień Dziecka – zabawy i wyjście integracyjne 
Wyjście do cukierni Delissa na lody, do parku muzycznego oraz zabawy m. in. z chustą animacyjną. Organizator: SP nr 2 (SP nr 2)

02.06 DNI RODZINY -wyjście integracyjne  
Spływ kajakowy na jeziorze ełckim, gril, zabawy plenerowe. Spotkanie w MOS Ełk. Organizator: SP nr 2 (SP nr 2 EŁK-MOS Ełk)

03.06 Festyn rodzinny  
Gry i zabawy, konkursy dla dzieci i rodziców. Organizator: SP nr 1 (SP nr 1)

06.06 „Co znaczy dla mnie moja rodzina?”  
Lekcja wychowawcza. Organizator: SP nr 9 (SP nr 9)

06.06 Wyjście integracyjne do CEE  
Organizator: SP nr 2 (CEE w Ełku)



08.06 „Rodzina w moich oczach”
Lekcja wychowawcza. Organizator: SP nr 9 (sala 130, SP nr 9)

„Moje miejsce w rodzinie”
Lekcja wychowawcza. Organizator: SP nr 9 (SP nr 9)

„Rodzina - mój skarb”
Lekcja wychowawcza. Organizator: SP nr 9 (SP nr 9)

„Moja rodzina”
Wykonywanie plakatu,ognisko. Organizator: SP nr 9 (SP nr 9)

Dzień Mamy i Taty
Uroczystość. Organizator: SP nr 9 (SP nr 9)

Dzień Matki 
Apel. Organizator: SP nr 9 (SP nr 9)

08.06 Spektakl „KAROL Z WADOWIC”
20-scenowy spektakl o życiu Karola Wojtyły  1920-1978 r. Organizator: SP nr 4 (ECK)

10.06 Szkolny konkurs „Młodzi wzmacniają rodzinę”
Konkurs polega na wymyśleniu przez uczestników działań promujących bądź wzmacniających instytucję rodziny. Mogą to być m.in. projekty 
promujące rodzinę w mediach społecznościowych, a także plakaty, filmy, spoty. Mają one  ukazywać pozytywny wizerunek rodziny.  
Organizator: SP nr 2 (SP nr 2)

Maj



Maj - Czerwiec

Dzień Matki i Ojca 
Uroczystość w kl. III a. Organizator: SP nr 9 (SP nr 9)

„Dla Ciebie Mamo” 
Międzyszkolny Konkurs Literacki . Organizator: SP nr 9 (SP nr 9)

Konkurs literacko- plastyczny dla klas II i III “Moja rodzina” 
Napisanie wiersza, rymowanki na temat rodziny. Wykonanie oprawy plastycznej. Organizator: SP nr 2 (SP nr 2)

Warsztaty/zajęcia 
Zajęcia współprowadzone z rodzicami;warsztaty z robienia waty cukrowej; zajęcia sportowe. Organizator: SP nr 2 (SP nr 2)

Spotkanie integracyjne 
Dla Ciebie Mamo... Organizator: SP nr 2 (SP nr 2)

Spotkanie rodzinne przy ognisku 
Organizator: SP nr 2 (CEE w Ełku)

“Dni Rodziny”. Wyjście integracyjne do CEE 
Spotkanie integracyjne przy ognisku, gry i zabawy na świeżym powietrzu. Organizator: SP nr 2 (CEE w Ełku)

Spotkanie integracyjne 
Spotkanie integracyjne przy ognisku, gry i zabawy integracyjne, wyjście na lody. Organizator: SP nr 2 (CEE w Ełku, Cukiernia Delissa)



Czerwiec

„Moja rodzina - czuję się odpowiedzialny za jej funkcjonowanie” 
Lekcja wychowawcza. Organizator: SP nr 9 (SP nr 9)


